A.S.D. CENTRO SPORTIVO SIRIUS
TABELLA DEI CORSI 2022/2023

Bistagno Lunedi Martedi | Mercoledi | Giovedi Venerdi
16.30
Cheer Cheer
17.00 Dance Dance
Ginnastica | 16:30-17.30 Karate 16.30-17.30 Karate
17.30 Dolce Bambini Bambini
17.00 - 18.00 17.00-18.00 | Ginnastica | 17-00- 18.00
18.00 Dolce
S Pilates Karate 17.30-18.30 Karate
18.30 18.00-19.00 | -2:00-19-00 1 Fanciulli Fanciulli
18.00 - 19.00 18.00 - 19.00
Tonificazione
19.00 18.30 - 19.30
Karate Karate
19.30 Ragazzi Ragazzi
19.00 - 20.00 19.00 - 20.00
20.00
20.30
21.00

21.30

PER INFO:
ALESSIO 333 6946387

sirius.centrosportivo@gmail.com
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